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                Das Sauerland
            

                
            
                
                    
                        
                            Das Sauerland ist „Deutschlands inspirierende Outdoorregion“ – und das aus gutem Grund. Denn auf 5.000 Quadratkilometern in der schwingenden Mittelgebirgslandschaft, geprägt von dichten Wäldern, weiten Wiesen und klaren Seen, gibt es so viele Möglichkeiten für Erlebnisse aller Art.
Hier befindet sich die erste und größte Qualitätswanderregion Deutschlands. Drei große Fernwanderwege durchqueren die Landschaft. Zahlreiche Themen- und Tagesrouten sprechen genussvolle Wandernde an. Radfahrende sind auf den zahlreichen Fluss- und Bahntrassenradwegen unterwegs, genießen die Natur und lassen es sich gut gehen oder nutzen das flächendeckende und über nummerierte Knotenpunkte verbundene Netz an Radwegen für spontane Fahrten.
Mountainbiker, Gravelbiker und Rennradfahrer lassen sich von der abwechslungsreichen Topografie herausfordern. Inmitten der waldreichen Landschaft liegen zudem fünf große Stauseen, die mit ihren vielen Aktivitäten Jahr für Jahr unzählige Gäste an ihre Ufer und aufs Wasser locken. In der kalten Jahreszeit ist die Wintersport-Arena Sauerland mit ihrem breiten Angeboten an Skipisten und Rodelhängen das größte Wintersportgebiet nördlich der Alpen. Diese Vielfalt an Erlebnissen macht die Outdoorregion Sauerland zu einem der beliebtesten Ziele für Urlaubs- und Tagesreisende in Nordrhein-Westfalen und in Deutschland.


                        

                    

                

            

        

    



                

                            
                    

            
        
            
    
        Dein Sauerland-Erlebnis wartet auf dich!
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[image: Mountainbiker unterwegs im TrailGround Brilon.][image: Mountainbiker unterwegs im TrailGround Brilon.]
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[image: Wanderer unterwegs auf dem Sauerland-Höhenflug im Bereich der Nordhelle.][image: Wanderer unterwegs auf dem Sauerland-Höhenflug im Bereich der Nordhelle.]
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                Erlebe deine ganz persönlichen Sauerland-Highlights!
            

                
            
                
                    
                        
                            Zu jeder Jahreszeit sind Ausflüge und Aktivitäten im Sauerland ein ganz besonderes Vergnügen! Hier haben wir ein paar tolle Tipps für dich zusammengestellt:
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                                Besuche das Südsauerlandmuseum

        

    
            
                                                                    Hier wird die Kunst- und Kulturgeschichte der Region lebendig!
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                                VolmeSchatz - Heimische Flora und Fauna

        

    
            
                                                                    Der Themenrundwanderweg schließt nicht nur die Fürwiggetalsperre ein, er lädt mit zahlreichen Verweilmöglichkeiten und herrlichen Fernsichten und Ausblicken auf die Talsperre auch zum Entspannen ein.
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                                Besuche die Sauerland-Pyramiden!

        

    
            
                                                                    Lass dich überraschen von interessanten und außergewöhnlichen Ausstellungen.
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                                Erkunde den Diemelradweg!

        

    
            
                                                                    Der Diemelradweg verbindet abwechslungsreiche Landschaft, Ruhe und Erholung mit aktiver Freizeitgestaltung, Kultur und Geschichte.
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