
Pressemitteilung vom 27. April 2006 
2. Rothaarsteiglauf über den „Weg der Sinne“

Läufer, Wanderer und Walker aus ganz Deutschland freuen sich auf den 28. Mai. Dann findet im
Sauerland der 2. Rothaarsteiglauf von Brilon nach Winterberg statt. Die 42,195 Kilometer lange
Strecke führt über den Kamm des Rothaargebirges. Auf dem bekannten Rothaarsteig, dem
„Weg der Sinne“, warten viele harte Anstiege auf die Läufer: zum Beispiel der Gipfelsturm auf
den Langenberg, den mit 842 Metern höchsten Berg Nordrhein-Westfalens. Dafür werden die
Teilnehmer mit herrlichen Ausblicken und einem einzigartigen Naturerlebnis belohnt. Wer sich
den Marathon nicht zutraut, wählt kürzere Distanzen von anderen Startpunkten über 25 oder 16
Kilometer bis zum Ziel. Erstmals werden in diesem Jahr auch Strecken für Walker und Nordic
Walker angeboten: Diese 25 Kilometer lange Route beginnt in Bruchhausen, dem bekannten
Urlaubsort „An den Steinen“. Die Mitteldistanz über 16 Kilometer startet am Neuen Hagen bei
Niedersfeld, dem größten Hochheidegebiet Westdeutschlands. Infos im Internet unter
www.rothaarsteiglauf.de.

Information und Unterkunftsvermittlung:
Sauerland-Tourismus e. V.
0
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www.sauerland.com
(6 Cent/Anruf aus dem deutschen Festnetz; ggfs. abweichende gebühren Mobilfunk)
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