Pressemitteilung vom 23. August 2006

Wandern mit Traumaussicht im Sauerlander
Farbenmeer

Wenn das Laub der Baume in feurigem Rot,

4 kraftigem Gelb und sattem Orange leuchtet und
B8 die letzten warmen Sonnenstrahlen die Natur in
Gold hillen, dann ist er da: Der ,Indian

8 Summer*, der die herbstlichen Sauerlander

# \Walder in ein Meer aus tausend Farben
verwandelt. Die Natur entfacht just in diesen
Wochen ihre besonderen Reize und schenkt den
vielen begehrten Wanderangeboten ein besonders
stimmungsvolles Ambiente. Auf beschwingtes
Wandern in den Sauerlander Waldern um Olpe
am Biggesee freuen sich Gourmets, die auf der
zehn K|Iometer langen kulinarischen Wanderung am 3. September in finf Wanderpausen mit
Kostlichkeiten aus der Sauerlander Kiiche verwohnt werden. Die Wanderung ist mit Meni und

je einem Getrank zu jedem Gang fir 35 Euro beim Touristikbiiro Olpe buchbar. Kinder bis 16
Jahre zahlen 16 Euro. Lukullische Genusse sind auch wahrend der zweiten kulinarischen
Wanderung am 23. September durch die Ferienwelt Winterberg garantiert. Die Tour fuhrt durch
die Héhendorfer Neuastenberg, Lenneplatze, Mollseifen, Langewiese und Hoheleye. An
Rastplatzen im Wald wird ordentlich geschlemmt: Teighérnbrétchen und Zwiebelkuchen,
Sensenhandlersuppe, Bauernbrot und Blaubeer-Plattenkuchen. Die 15 Kilometer lange
Wanderung fuhrt Giber 430 Hohenmeter und ist auch fur Familien gut geeignet. An

ausgewahlten Punkten gibt der Wanderfuhrer wichtige Informationen zur Natur und Kultur der
Region. Kosten: 16 Euro fir Erwachsene und 8,50 Euro fur Kinder inklusive drei Mahlzeiten.
Entlang der Lenne und ihrer Nebenflisse fuhrt die 22. Herbst-Wanderwoche in  Oberkirchen bei
Schmallenberg vom 15. bis 22. Oktober. Sechs gefuihrte leichte Wanderun-gen (7 bis 16
Kilometer lang) kosten mit Rahmenprogramm 103 Euro pro Person zuziiglich gewéahlte
Unterkunft. Kostenlos dazu gibt's einen Wanderpass, den die Gaste an 22 markanten Punkten

in der Natur lochen kénnen. Flei3sige Wanderer werden mit der bronzenen, silbernen oder
goldenen Wandernadel belohnt.

Die Winterberger Wanderwoche vom 17. bis 22. September fuhrt jeden Tag tber einen
Streckenabschnitt des Rothaarsteigs. Ein Wanderfuihrer zeigt den Gasten die schonsten
Fleckchen der Region und berichtet Interessantes tiber Land und Leute. Fiinf Ubernachtungen
im Doppelzimmer mit Friihstlck, vier Lunchpakete, Wanderfiihrer und kostenloses Bus und

Bahn fahren im gesamten Sauerland mit der Sauerland-Card gibt es bei einer GruppengréRe von
mindestens zehn Personen ab 183 Euro pro Wanderer. Gesellige und erholsame Wanderwochen
durch die herrliche Natur des Sauerlandes locken auch in Medebach (16. bis 23. September), am
Mohnesee (25. Sep-tember bis 1. Oktober) und in Willingen (15. bis 22. Oktober).

.Nichts héren und dabei fern sehen” — getreu diesem Motto schalten Wanderfreunde bis Ende
Oktober in der unberiihrten Sauerlander Bergwelt rund um Schmallenberg ab. Auf individuell
ausgearbeiteten Routen lassen sie den Alltag fiinf Tage lang weit hinter sich und sammeln neue
Energie fur Kérper und Geist auf abwechslungsreichen Wegen mit neuen Traumaussichten. Das
Wanderpaket kostet mit fiinf Ubernachtungen im Doppelzimmer und Halbpension im rustikalen 3-
Sterne-Gasthof in malerischer Einzel-lage 211 Euro pro Person.

Wer sich von den Schdnheiten des Rothaarsteigs verflihren lassen mdchte, bucht die
Wandertage auf dem Weg der Sinne, der als einer der schénsten Hohenwege Europas gilt und
eine neue, unverfalschte Dimension des Wanderns vermittelt. Die 14 bis 18 Kilometer langen
Wanderungen fuhren zu den Bruchhauser Steinen, nach Willingen und zum Diemelsee. Drei
Ubernachtungen im Briloner Waldhotel Klaholz mit Halbpen-sion, Lunchpaketen, Wanderkarte
und Transfer sind ab 185 Euro buchbar.
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Zum Repetaler WanderspaR ladt das Landhotel Struck in Attendorn ein. Zwei Ubernachtungen
mit Frihstlcksbuffet, abendlichen Drei-Gang-Menls und Lunchpaketen sind ab 46 Euro pro
Person buchbar. Dazu gibt’s einen Pass, mit dem ein Abzeichen in Gold, Silber oder Bronze
erwandert werden kann.

Information und Unterkunftsvermittlung:

Sauerland-Tourismus e. V.

0

01802-403040

02974-9698-88

info@sauerland.com

www.sauerland.com

(6 Cent/Anruf aus dem deutschen Festnetz; ggfs. abweichende gebihren Mobilfunk)
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http://www.sauerland.com

